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Q Teixeira

Miradores:

a 4,5 km de la pension

 Mirador de a Galeana,
El mirador de A Galeana se
encuentra entre Cristosendey
Pedra do Sol, desde donde se
admira todo el valle del cafidn
del Mao, en A Teixeira.

Accesible: en coche y bicicleta

* Mirador de Pena do
Pobre, Aqui se ubica el
afamado “mejor banco de
Ribeira Sacra”. A nuestros
pies, podremos apreciar el
embarcadero de Santo Estevo,
asi como la parte trasera de
la presa de Santo Estevo,
una de las dos centrales
hidroeléctricas que tiene el rio
Sil a su paso por Ribeira Sacra,
en A Teixeira.

Accesible: en bicicleta

Cascadas y Fervenzas:

Mirador Monte de O Outeiro,
Mirador en 360° sobre Ribeira
Sacra. Con panoramicas hasta
las estribaciones de la sierra
de O Courel, en A Teixeira.

Accesible: en bicicleta

Mirador de Xiras, Situado en
el lugar de Xiras, tiene vistas
sobre el Cafon del Sily se
divisa A Teixeira.

Accesible: en coche y bicicleta

* Fervenzas Cachdn, La Cascada do Cachdn es una de las cascadas
que forma el rio dos Vaos antes de su desembocadura en el rio Sil,

en A Teixeira.

Accesible: en bicicleta



Q@ Castrocaldelas

Miradores:

a 9,5 km de la pension

e Mirador As Penas de Matacas, panoramica de la zona de transicion

entre dos provincias gallegas: Ourense y Lugo, en Castro Caldelas.

Acceso: mejorado

Cascadas y Fervenzas:

Fuente de Aguas
Mineromedicinales de
Pifleira, En Pifeira, aldea
actualmente abandonada
de la parroquia de O Burgo,
se encuentra el manantial
mineromedicinal del mismo
nombre, y que alerta de su
presencia por el fuerte olor
de sus aguas sulfuradas, en
Castro Caldelas.

Q@ Montederramo

* Fervenza Rio EDO, en Castro
Caldelas mediante una ruta
facil de senderismo de 2km.

a 14 km de la pension

Cascadas y Fervenzas:

e Biduiral de Montederramo, se trata de un conjunto boscoso de una

gran importancia ecoldgica, integrado en la Red Natura 2000. Es uno
de los bosques de abedules con vegetacion eurosiberiana mas al sur

de Europa.



Q@ Parada de Sil

Miradores:

a 19 km de la pension

Mirador de Los Balcones de
Madrid, Se trata de uno de los

miradores mas espectaculares

de Galicia y, sin duda, el mas
mediatico de Ribeira Sacra.
En Parada de Sil.

Mirador de Castro Mirada
Maxicas Xarinas, Se trata de
dos pasarelas de madera que
se adentran varios metros en
el cafldn, proporcionandonos
unas espectaculares vistas
de la verticalidad de las
paredes en este tramo del
Sil. Este mirador es también
conocido con los nombres de
A Mirada Maxica o As Xarifas
do Castro.A unos 200 metros
podemos disfrutar de otra
fantastica vista desde

el mirador de Civida, en
Parada de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Triguas, La ermita
de Triguas es una de las mas
conocidas ermitas de una zona
en que la arquitectura religiosa
se despieza en multiples
ejemplos, en Parada de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Cabezoas,
Cabezoas es uno de los
miradores mas populares
de Ribeira Sacra, lo que
indica su relevancia en un
territorio caracterizado por
la abundancia y calidad de
puntos de observacion, en
Parada de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de As Arandeiras,
Desde este mirador se

puede disfrutar de vistas
panoramicas de 360° que

nos llevan desde el Monte
Meda hasta Castro Caldelas y
Monforte de Lemos, pasando
por el serpenteante Cafidon del
Sil y sus icénicos vifiedos en
bancales, en Parada de Sil.

Mirador de La columna,
También conocido como
mirador do Picotifio, esta muy
préximo al mirador de Cabezoas,
desde aqui también es posible
observar el impresionante y
ultimo meandro del rio Sil a su
paso por el ayuntamiento de
Parada de Sil.

Accesible: en bicicleta



Mirador de Vilouxe, En los
limites con el concello de
Parada de Sil se encuentra el
lugar de Vilouxe. Debe dejarse
el coche en la entrada del
pueblo, en una explanada
junto a la capilla y desde ahi
atravesar el pueblo y acceder
al mirador, posiblemente, mas
impactante de cuantos miran
al Cafidn del Sil; en total unos
800 metros.

Accesibilidad en bicicleta

Cascadas y Fervenzas:

Mirador de Chao de Madeiros,
También conocido como
mirador do Xuguifio, este
mirador sobre el Sil situado

en la ladera del Monte Meda

a casi 1000 metros de altura
ha sido el Ultimo en afadirse
(2019) a la red de miradores
que tiene el concello de
Parada de Sil.

Fervenza de San Pedro:
cascada y entorno fluvial
de gran atractivo natural.

Fervenza do Rego de Fiés
se encuentra en el lugar de
Rabacallos, en Parada de Sil.

Yacimientos:

Pasarelas Rio mao,

Partiendo de la fabrica de la
luz podremos recorrer las
pasarelas del caiion del rio
Mao hasta su desembocadura
en el rio Sil,

en Parada de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

* Necroépolis San Vitor de Barxacova, Se sabia que en San

Vitor existia una capilla desaparecida en el siglo XIX. En las
excavaciones arqueologicas realizadas en el entorno, se descubrié
una necrépolis fechada entre los siglos IX y X con sepulcros
antropomorfos orientados este-oeste. Se distinguen dos sectores:

el nortey el sur, en Parada de Sil.



Q@ Xunqueira de Espadafiedo — a 24 km de la pensién

Miradores:

e Mirador Campo do Eirado, A mas de 1.166m de altitud se situa
un original mirador pensado para las familias, tres sillas gigantes
que recuerdan el cuento de “Ricitos de Oro”, permitiéndonos
contemplar la Ribeira Sacra Interior, en Xunqueira de Espadafiedo.

Accesible: en coche y bicicleta

Cascadas y Fervenzas:

* Fervenza de Nifnodaguia es un
salto de agua natural situado
en la parroquia alfarera
de Nifiodaguia, dentro del
municipio de Xunqueira de
Espadanedo.

* Fervenza do Pozo Negro es
uno de los saltos de agua mas
destacados dentro del entorno
natural de Xunqueira de
Espadanedo.

* Fervenza do Rego do Porto,

esta hermosa cascada,
alimentada por el arroyo

del mismo nombre, discurre
oculta entre bosques
autéctonos y vierte sus aguas
en un entorno de gran riqueza
natural, en Xunqueira de
Espadainedo.



Q@ Chandrexa de Queixa —

Cascadas y Fervenzas:

a 30 km de la pension

Q@ A Pobra de Trives

Cascada de Dorelle, La Fervenza de Dorelle, también conocida
como Cascada de Casteligo, es una impresionante caida de agua de
aproximadamente 12 metros de altura, situada en el municipio de
Chandrexa de Queixa, en la provincia de Ourense. Esta cascada se
forma gracias al rio Dorelle, que nace de la confluencia del regueiro
dos Palleiros y el regueiro da Corgodola, los cuales recogen aguas
de las zonas mas elevadas de la Serra da Queixa, a altitudes que
alcanzan los 1.700 metros, en Chandrexa de Queixa.

a 31 km de la pension

Miradores:

Mirador de Pena Folenche, se
encuentra en una aldea situada
a 900m de altura en la que
destaca una gran rocha situada
en el medio del pueblo, que
nos sirve de mirador. Con una
vista de 360°, desde lo alto de
la roca se alcanza a ver la Fraga
de Rio, San Xoan de Rio, el rio
Navea, el rio Bibei, Cabeza de
Manzaneda, A Pobra de Trives
y hasta Pena Trevinca, ubicada
en A Pobra de Trives.

Pena da Andurifeira:
balcones naturales sobre los
paisajes de montafia, en A
Pobra de Trives.

Mirador de Penas de Rome,
Se sitUa en un espectacular
lugar de facil acceso desde la
carretera OU-536 a un balcdn
natural con vistas a las Penas
de Rome; una formacion
rocosa en la montafa sobre el
Barranco del Navea (uno de los
barrancos mas espectaculares
de toda la Peninsula) y que
cuenta también con unas
hermosas vistas al Valle del
Navea (al fondo) declarado
como el primer Paisaje
Protegido de Galicia, en

A Pobra de Trives.



Q@ Ribas de Sil

Miradores:

a 34 km de la pension

* Geomirador de Pena Do
Ladeiro, Proximo al curso
del rio Sil, desde este punto
podemos apreciar el efecto
del discurrir del agua sobre el
terreno, modelando el paisaje
y dando lugar, en conjuncion
con otros fendmenos
naturales, a la orografia actual,
en Ribas de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

 Geomirador de Alto Da Moa3,
Su ubicacidn nos encara con
el Sinclinal del Sil, un proceso
que se produjo entre 324y
305 millones de afios atras, en
Ribas de Sil.

Accesible: en coche, bicicleta,
movilidad reducida y silla
de ruedas.

Yacimientos:

Geomirador de Vilariio,
Con vistas a Quiroga, San
Clodio y las montafas que lo
rodean, este geomirador ha
sido escogido para explicar
los distintos procesos que
realizaba el hombre para
extraer oro, y muestra las
cicatrices que podemos ver en
la actualidad de ese proceso,
en Ribas de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta

Geomirador de Pémez,
Situado en el ayuntamiento
de Ribas de Sil, nos permite
apreciar la fosa tecténica de
Quiroga ocupada por San
Clodio, Quiroga y A Hermida.

Accesible: en coche y bicicleta

* Complejo Arqueolégico de Covalldn, Se trata de una cdmoda
ruta circular de 4,5 kildmetros de paseo que forma parte del
Geoparque de la UNESCO Montafas do Courel, hace un recorrido
por las minas de A Escrita, de O Vago y de O Covallén, y se
observan también los sistemas de prospeccién mineray el Tunel

de Augas Santas, en Ribas de Sil.



Q@ Monforte de Lemos

Miradores:

a 34 km de la pension

* Geomirador de Louxoa,
Desde este mirador se puede
contemplar el meandroy
la aldea de A Cubela, en
Monforte de Lemos.

Accesible: en coche y bicicleta

 Mirador do Duque, El
mirador do Duque es el Unico
mirador sobre los cafiones
del Sil que se encuentra en
Monforte de Lemos.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Barxa, esta
situado en la parte superior
de una aldea abandonada
llamada Barxa, perteneciente
al municipio de Monforte de
Lemos.

Accesible: en bicicleta



Q@ Sober

Miradores:

a 35 km de la pension

Mirador de Cadeiras, Este
mirador, situado en el
ayuntamiento de Sober, ofrece
unas magnificas vistas sobre
las verticales paredes del
territorio de Parada de Sil y
sobre parte del valle de Castro
Caldelas. Ademas, en sus
inmediaciones se encuentra

el Santuario de Nosa Sefiora
das Cadeiras.En el otro lado
del cafidn, justo enfrente, se
localiza el famoso Mirador de
Balcones de Madrid, en Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Santiorxo, Desde
este mirador es posible
contemplar el Monasterio

de Santa Cristina en la otra
orilla del valle, asi como el
cafién del Sil a su paso por

el ayuntamiento de Sober,en
Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Amandi, Situado

al lado de una carretera
asfaltada y sobre unos vifiedos
en un terreno casi vertical,
ofrece una espectacular
panoramica sobre el Cafidon
del Sil a su paso por Sober.
Este mirador es también
conocido como Mirador de Os
Chelos, en Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de O Boqueiriio,
Este mirador situado sobre

el caién del rio Sil, en el
ayuntamiento de Sober,
ofrece unas buenas vistas
panoramicas sobre el cauce
del rio. También se puede
observar en la orilla de
enfrente cdbmo se asoma entre
los castafios el Monasterio de
Santa Cristina de Ribas de Sil,
en Sober.

Accesible: en coche y bicicleta



Mirador de A Cividade,

Este mirador vanguardista
disefiado por la arquitecta
Isabel Aguirre se compone de
una plataforma de 30 metros
de longitud, 7 de ancho y que
se eleva hasta 4 metros sobre
el terreno, elaborado en acero
corten y suelo de pino noérdico,
y que pretende integrarse
perfectamente en el entorno,
ademas de contemplar unos
espectaculares atardeceres,
en Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Xabrega, A una
altura de 319 metros, en un
pequefio monticulo en donde
resisten los restos de un
asentamiento castrexo, se
instalé un mirador para poder
observar la maravillosa vista
que forma el Cafidn del Sil, en
Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Cascadas y Fervenzas:
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Mirador de Soutochao, Este
mirador se encuentra situado
entre vifledos cultivados sobre
un gran desnivel, a cientos

de metros sobre las aguas

del Sil. En la entrada de este
mirador podremos contemplar
la gigantesca estatua de
granito dedicada a los y las
vendimiadoras de esta zona.
en Sober.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Pena do Castelo,
Al lado de una capilla en honor
a San Amaro de reciente
construccion, se encuentra
este fantastico mirador, en
Sober.

Accesible: en bicicleta

Mirador Pena do Conde es
un hermoso y reformando
mirador habilitado en una
pasarela de madera en el
concello de Sober.

Cascada Portizé, A través de
un sendero circular de 1,7
km descubriremos uno de
los tesoros que esconde el
ayuntamiento de Sober.

Fervenza do Xabrega, Esta
cascada desemboca en el rio
Sil. El salto de agua cae por
una pared rocosa de gran
altura, en Sober.
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Q@ Quiroga

a 40 km de la pension

Miradores:

* Geomirador de Campodola,  Mirador de A Conchada, Las

Este mirador, situado en la
parroquia de O Hospital, es un
sitio perfecto para contemplar
el Sinclinal de la Sierra do
Courel, entre las aldeas
quiroguesas de Campodolay
Leixazds en Quiroga.

Accesible: en coche y bicicleta

Mirador de Anguieiros, Este
mirador ofrece una magnifica
panoramica de la boca de
salida del tunel romano y las
médulas en Montefurado, en
Quiroga.

Accesible: en bicicleta

Geomirador de Campodola,
Este mirador, situado en la
parroquia de O Hospital, es un
sitio perfecto para contemplar
el Sinclinal de la Sierra do
Courel, entre las aldeas
quiroguesas de Campodolay
Leixazds en Quiroga.

Accesible: en coche y bicicleta

mejores panoramicas de la
villa de Quiroga y el valle del

Sil las obtendras desde el
mirador de la ladera del monte
da Conchada situado en San
Martifio, en el Ayuntamiento
de Quiroga.

Accesible: en bicicleta

Mirador de Anguieiros, Este
mirador ofrece una magnifica
panoramica de la boca de
salida del tunel romano y las
médulas en Montefurado, en
Quiroga.

Accesible: en bicicleta

Mirador de Bustelo, Vista
panoramica de los valles de

los rios Quiroga y Sil, desde su
localizacién en la parroquia

de Bustelo de Fisteus. Desde

el mirador hay también una
inmejorable vista de las
poblaciones de: Quinta, San
Cristovo, Campos de Vila, A
Ribeira, Carballo do Hospital, en
Quiroga, A Ermida y Ribas de Sil.

Accesible: en coche y bicicleta



Geomirador de Campodola,
Este mirador, situado en la
parroquia de O Hospital, es un
sitio perfecto para contemplar
el Sinclinal de la Sierra do
Courel, entre las aldeas
quiroguesas de Campodolay
Leixazds, en Quiroga.

Accesible: en coche y bicicleta

Cascadas y Fervenzas:
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Mirador de Castro de Ares,
Este mirador es un balcdn
natural en el Alto del Aldriz,
situado en la parroquia de
Nocedo, con vistas sobre los
valles de los rios Lor, Quiroga,
Sil y Soldén, en Quiroga.

Accesible: en bicicleta

Fervenza do Pombar,

Se podria decir que es la
hermana pequefa dela
Fervenza da Pedrifia, una joya
de la naturaleza enjaulada en
el transcurso del rio Quiroga.

Fervenza da Pedriia,
Emplazada en el principal
acceso a la parte oriental de
las Montafias del Courel, en
las cercanias de la aldea de
Outeiro, en Quiroga.

Fervenza Do Fécaro, En

las montafas de O Courel,

a mas de 1.000 metros de
altitud y muy cerca del icénico
pueblo de A Seara, podremos
encontrarnos este precioso
salto de agua, en Quiroga.

Fervenza Das Gurbias,
Formada por el rio Selmo, esta
cascada atraviesa toda la aldea
de A Seara., en Quiroga

Fervenza de Vieiros, esta
cascada permite apreciar el
paisaje fluvial y litico, tallado
y configurado por el paso
del tiempo. No solo podras
realizar rutas de senderismo
para apreciar los magnificos
paisajes, sino que también
es un lugar clave para los
amantes del barranquismo,
en Quiroga.



Yacimientos:

Q@ Manzaneda

Castro de Penadominga,

El castro de Penadominga,
construido sobre un espolén
de esquisto, comparte una
estructura idéntica a muchos
emplazamientos de esta
comarca, en Quiroga.

* Tanel de montefurado, Este

tunel situado en Pena do
Corvo, no es un elemento
natural, sino que en el siglo
Il'y por orden del emperador
Trajano, los romanos
agujerearon la montafa para
aprovechar el oro que traia el
rio Sil, en Quiroga.

Cascadas y Fervenzas:

a 40 km de la pension

Castaiio de Pumariios,

Este espacio fue declarado
Monumento Natural por la
Xunta de Galicia en el afio
2000 por ser una de las
mejores representaciones de
los sotos mansos gallegos,
plantaciones de castafos
injertados con variedades

de fruto de calidad, con
ejemplares centenarios de
increibles dimensiones, entre
los que destaca el Castafio de
Pumbarifios, en Manzaneda.

Castelhigo es un singular
enclave natural situado en el
municipio de Manzaneda,

en el extremo oriental de la
Ribeira Sacra, muy préximo al
valle del rio Bibei.



Yacimientos:

 Campamento Romano Penedos dos Lobos, Se trata de la
presencia militar romana mas antigua documentada hasta
el momento en el territorio de la actual Galicia, y que podria
vincularse cronologicamente a la época de las Guerras Cantabro-
Astures, entre el 25y el 22 a.C., en Manzaneda.

Q Peirao de Aguiar

a 41 km de la pension

Miradores:

* Mirador del Castillo de
Parada, El mirador se
encuentra en la parroquia
de Sabadelle, y ofrece
unas impresionantes vistas
pandéramicas del valle del Rio
Mifio, en Pereiro de Aguiar.

Accesible: en bicicleta

* Mirador del Monte da Chaira,
Punto de observacién natural
situado sobre el embalse
de Cachamuifia. Desde él se
obtiene una vista amplia al
embalse y bosques forestales
que lo rodean. El acceso al
mirador puede hacerse desde
caminos que recorren la zona
del embalse y del monte, en
Pereiro de Aguiar.

Accesible: en bicicleta

Mirador Outeiro Vixis, La
panoramica desde el mirador
es muy amplia y abarca buena
parte del oeste, sury leste

de la provincia de Ourense,
incluso hasta la portuguesa
Serra do Laboreiro. Este
mirador se encuentra en la
Ruta dos Picos de Coas-Trios
en O Peirao de Aguiar.

Accesible: en bicicleta



Cascadas y Fervenzas:

* Embalse Cachamuifiio, Las orillas de este pequefio embalse, que
abastece de agua a la ciudad de Ourense, se han preparadoy
dotado de infraestructuras para disfrutar del atractivo entorno
natural y paisajistico. Un paseo alrededor del embalse, parque
infantil, zonas de ejercicios, amplios aparcamientos, jardinesy
exposiciones al aire libre, lo convierten en un espacio ideal para
relajarse, hacer un poco de ejercicio o simplemente recrearse, en
O Pereiro de Aguiar.

Accesible: en coche y bicicleta

Yacimientos:

* Sicenata Pacata, En un afloramiento granitico conocido por la
vecinanza como “O Penedo das Letras”, aparece la inscripcién
SICENATA PACATA, en Pereiro de Aguiar.



Q@ Nogueira de Ramuin

Miradores:
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a 44 km de la pension

Mirador de Pé do Home, El
mirador cuenta con vistas a
los ultimos metros del Sil antes
de la central hidroeléctrica de
Santo Estevo, en un paisaje
agreste de gran belleza. A

la derecha de este mirador
nNos encontramos una

gran albariza; una antigua
construccion que servia para
proteger a las colmenas de
los osos, en Nogueira de
Ramuin.

Accesible: en bicicleta

Mirador de Os Chancis,
Proximo al embarcadero de Os
Chancis, desde este mirador se
observa parte del Cafidn del
Sil, en donde se embalsan las
aguas del embalse de Santo
Estevo, asi como la provincia
de Ourense, concretamente el
ayuntamiento de Nogueira de
Ramuin.

Mirador de Penedos do
Castro, En este lugar se
ubicaba antiguamente un
castro, localizado en un lugar
estratégico para la vigilancia
y defensa. Hoy en dia, desde
este mirador, podemos
apreciar la ubicacion el
monasterio de Santo Estevo,
también privilegiada, en lo alto
del Cafidn del Sil en Nogueira
de Ramuin.

Accesible: en bicicleta

Mirador de Moura, Este
mirador, también conocido
como Mirador de A Lampa,
esta situado en la parroquia
de San Xoan de Moura, en

el lugar denominado Cabo
de Vila, siendo uno de los
miradores mas espectaculares
de Nogueira de Ramuin.
Desde el mirador de Moura
contemplamos magnificas
panoramicas sobre el Cafién
del Sil, con una perspectiva
diferente a los demas
miradores de rio arriba.

Accesible: en coche y bicicleta



Cascadas y Fervenzas:

» Cascada de San Estevo, es un salto de agua cercano al embalse
del mismo nombre. El punto de inicio de la ruta corta te permite
aparcar a escasos metros y caminar por un sendero rodeado de
ruinas de antiguos molinos, en Nogueira de Ramuin.

Yacimientos:

 Mamoas das Cabanas, El parque de mamoas de “As Cabanas”
es un conjunto de siete enterramientos monumentales que se
datan entre el 4500 y el 2000 a.C. El cementerio se situa en el
tramo final de la divisoria de aguas entre los valles del Mifio y del
Sil, aprovechando una penillanura delimitada por tres grandes
afloramientos graniticos, en Nogueira de Ramuin.



Q@ Pobra do Brollén

Miradores:

a 45 km de la pension

* Mirador da Capela, Este mirador sobre el rio Sil se encuentra muy
cerca de las bodegas centenarias, un lugar ideal para contemplar
los vifiledos de Vilacha en Pobra do Brollén.

Accesible: en bicicleta

Cascadas y Fervenzas:

 Area recreativa San Vitorio,
El drea recreativa de San
Vitoiro es también escenario
de una de las romerias mas
tradicionales y llamativas del
sur de la provincia de Lugo,
en honor al santo del mismo
nombre. La romeria se celebra
el 27 de agosto, en Pobra do
Brollon.

Accesible: en coche y bicicleta

* Fervenza de Pacios de Veiga,

un salto de agua de 8 metros
en el rio Cabe, en Pobra do
Brollén.



Q@ Pantén

Miradores:

a 45 km de la pension

Mirador de Pena Pombeira,
Situado en el punto mas alto
del Ayuntamiento de Pantén
(703 metros), es el lugar
idoneo para tener una buena
perspectiva de las tierras del
Valle de Lemos y de la ribeira
del Sil ourensana entre Peares
y Parada del Sil, asi como
zonas de Carballedo e incluso
Chantada teniendo una buena
vista del Monte Faro y Farelo
en la distancia.

Accesible: en bicicleta

Cascadas y Fervenzas:

Mirador de A Cruz, se
encuentra a unos 1700 m del
mirador de Pena Pombeira en
Panton.

Accesible: en bicicleta

Mirador das Marabillas,
Cuenta con un saliente rocoso
que recuerda a un tprredny
birnda vistas del cafidon, en
Panton.

e Cascada de Augacaida,

Formada por el arroyo
Aguianza, este salto de
unos 40 metros de altura
se encuentra muy cerca de
la desembocadura en el rio
Mifio, en Pantodn.

La Fervenza de Budian, se
encuentra en el Rego de Aude,
afluente del rio Cabe, en
Pantoén.
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Q@ O Savifiao a 59 km de la pensién

Miradores:

e Mirador do Cabo do Mundo, Situado frente al meandro que dibuja
el rio Mifio en su recorrido, conocido como “O Cabo do Mundo”,
ofrece una espectacular panoramica de la zona de ribera. Desde
este lugar se puede apreciar el sistema de cultivo de la vid en
bancales, una de las imagenes mas hermosas de la geografia
lucense, en O Saviiao.

Accesible: en coche, bicicleta y silla de ruedas

Cascadas y Fervenzas:

* Fervenzas do Rio Pesqueiras en O Saviilao. Antes de su
desembocadura en el rio Mifio, el rio Pesqueiras forma varios
saltos de agua que merece la pena ver, en O Savihao.

Q@ A Peroxa a 62 km de la pensién

Miradores:

* Mirador de Os Peares, en Os Peares.

Accesible: en coche, bicicleta y silla de ruedas



24

Q@ Chantada a 65 km de la pensién

Cascadas y Fervenzas:

e Paseo Fluvial Rio Asma, El rio Asma a su paso por Chantada
cuenta con un paseo en ambas orillas, que va desde la Alameda
hasta un poco mas arriba de las Piscinas Municipales, en
Chantada.

Q Taboada a 77 km de la pensién

Miradores:

» Tragariza en Mosteiro, ofrece impresionantes vistas panoramicas
sobre el rio Mifio y el embalse de Belesar, situado en el lugar de
Mosteiro, dentro del municipio de Taboada.

Accesible: en bicicleta



Rutas para

bicicletas
patinetes

eléctricos




BTT RUTA A TEIXEIRA a 5 km de la pension
Ruta circular “O Corazoén da Ribeira Sacra”
PR-G 224 RUTA A TEIXEIRA a 5 km de la pension
Ruta circular “O Corazoén da Ribeira Sacra”
BTT CASTROCALDELAS a 9,4 km de la pension
Ruta circular “O Corazoén da Ribeira Sacra”

PR-G 213 RUTA DOS
BOSQUES MAXICOS

Ruta circular

a 9,4 km de la pension

“O Corazdén da Ribeira Sacra”

PR-G 266 RUTA DAS ALDEAS
DE MONTEDERRAMO

Ruta circular

a 14 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

% Pulsa en cada ruta
para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/es/resource/12393
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/pr-g-224-ruta-de-a-teixeira
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/btt-circular-de-castro-caldelas
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/pr-g-213-ruta-dos-bosques-maxicos
https://turismo.ribeirasacra.org/routes/pr-g-266-aldeas-de-montederramo

BTT DOS BOSQUES
DE DAS VINAS

Ruta circular

BTT OS TORGAIS

Ruta circular

BTT DE PARADA DE
SIL A DOADE

BTT PARADA

Ruta circular

BTT DE DOADEA
A SOBER

W

a 18 km de la pensidn

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 19 km de la pensién

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 19 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 19 km de la pensién

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 20 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

Pulsa en cada ruta
para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/es/resource/11952
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/btt-os-torgais
https://rutasxanza.com/btt-parada-de-sil-doade/
https://turismo.ribeirasacra.org/es/resource/2347

https://rutasxanza.com/btt-doade-sober/

PR-G 157 ROTEIRO DE a 20 km de la pensién
DOADE - AUGASMESTAS “O Corazon da Ribeira Sacra”
PR-G 4 CAMINO REAL DE a 27 km de la pensién

SAN PEDRO DE ROCAS

Ruta circular

“O Corazén da Ribeira Sacra”

BTT NOGUEIRA a 32 km de la pension
Ruta circular “O Corazon da Ribeira Sacra”
BTT MONASTERIO SANTO a 34 km de la pension

ESTEVO - PARADA DE SIL

Ruta circular

“O Corazén da Ribeira Sacra”

PR-G 162 RUTA DE

LA RIBEIRA§ACRA
DEL RIO MINO “O Corazdn da Ribeira Sacra”

a 34 km de la pension

% Pulsa en cada ruta

para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/chemins/pr-g-157-ruta-augas-mestas-doade
https://turismo.ribeirasacra.org/chemin/pr-g-4-camino-real-de-san-pedro-de-rocas
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/btt-circular-de-nogueira
https://rutasxanza.com/monasterio-de-santo-estevo-parada-de-sil/
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/pr-g-162-ruta-da-ribeira-sacra-do-mino

CICLOTURISTA DOS
MIRADOIROS DE BOLMENTE

Ruta circular

a 35 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

BTT SOBER a 35 km de la pension

Ruta circular “O Corazén da Ribeira Sacra”

PR-G 86 SENDERO a 39 km de la pensién
DE LOS VINEDOS

“O Corazén da Ribeira Sacra”

BTT MANQUINO LARGANO a 34 km de la pension

Ruta circular “O Corazén da Ribeira Sacra”

PR-G 180 RUTA DA CUBELA a 40 km de la pensién

Ruta circular “O Corazén da Ribeira Sacra”

% Pulsa en cada ruta

para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/ruta-cicloturista-dos-miradoiros-de-bolmente
https://rutasxanza.com/btt-circular-de-sober/
https://turismo.ribeirasacra.org/ruta/pr-g-86-sendeiro-dos-vinedos-da-ribeira-sacra
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/btt-maquino-largano
https://turismo.ribeirasacra.org/chemin/pr-g-180-ruta-da-cubela

PR-G 178 RUTADE _
MAQUINO LAGARANO

Ruta circular

PR-G 253 SENTIER DU
GRANIT DE MOURA

Ruta circular

PR-G 274 RUTA DO
XANARTEIRO

PR-G 187 CAMINO
DO FERRADAL

CAMINO NATURAL
RIBEIRA SACRA

Ruta circular

a 41 km de la pensidén

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 44 km de la pensién

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 46 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 46 km de la pensidén

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 50 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

% Pulsa en cada ruta

para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/chemin/pr-g-178-ruta-de-maquino-largano
https://turismo.ribeirasacra.org/routes/pr-g-253-ruta-granitica-de-moura
https://turismo.ribeirasacra.org/routes/pr-g-274-ruta-do-xanarteiro
https://turismo.ribeirasacra.org/ruta/pr-g-187-camino-do-ferradal
https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/camino-natural-ribeira-sacra

PR-G 138 RUTA VAL DO
GLACIAR DE PRADA

Ruta circular

PR-G 137 RUTA DOS
SOUTOS DE CESURIS

Ruta circular

PR-G 242 RUTA DE LA
CAPILLA DE SAN VITORO
A LA MINA DA VENEIRA

a 50 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 50 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

a 52 km de la pension

“O Corazén da Ribeira Sacra”

% Pulsa en cada ruta
para mas informacion


https://turismo.ribeirasacra.org/rutas/pr-g-138-ruta-val-do-glaciar-de-prada
https://turismo.ribeirasacra.org/routes/pr-g-137-ruta-dos-soutos-de-cesuris
https://turismo.ribeirasacra.org/routes/pr-g-242-ruta-da-capela-de-san-vitoiro-a-mina-da-veneira

@ (Corazén

DA RIBEIRA SACRA

WWW.ocorazondaribeirasacra.com
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